
 

Shake waniliowy
Alternatywa dla lodożerców
 

 Ilość porcji: 1
 Czas przygotowania: 5

Składniki
• 2 kulki lodów waniliowych
• 300ml półtłustego, schłodzonego mleka
•
•
•

 

Wykonanie:
Dodaj lody waniliowe i mleko do bidonu Blend-Active. Blenduj, aż składniki połączą się ze sobą.


