Breville

Bananowo-cynamonowe smoothie
Owocowe, wegetarianskie smoothie.

T 1os¢ porcji: 2
© Czas przygotowania: 1

Skladniki

* 1 sredni banan, przepotowiony
* 1/4 tyzki cynamonu

» 259 otrgb owsianych

* Zmrozone mleko migdatowe

Wykonanie:

Wrzu¢ wszystkie sktadniki do blendera Blend Active.
Blenduj na gtadkie smoothie.
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