Breville

Bezglutenowe gofry

Szybki przepis na gofry bez glutenu

T 1os¢ porcji: 6
© Czas przygotowania: 10

Skladniki

* 1 1/2 szklanki bezglutenowej uniwersalnej maki
do pieczenia

* 2 tyzki proszku do pieczenia

* 1/2 tyzeczki sody oczyszczonej

* 1/2 tyzeczki soli

¢ 1 tyzka cukru lub 1/4 tyzki stewii

* 1 tyzka oleju

* 3/4 szklanki mleka

* 4 jaja

* 1 tyzka ekstraktu waniliowego

Wykonanie:

Rozgrzej gofrownice.

W duzej misce wymieszaj razem make, proszek do pieczenia, sode, sol i cukier.

W osobnej misce, ubij biatka, az utworza sztywne szczyty lub beda przypominac bita $mietane.

W matej misce ubij mleko, zéttka, wanilie i olej. Dodaj mleczna mieszanke do suchych sktadnikdéw i wymieszaj.
Za pomoca gumowej szpatutki powoli wmieszaj biatka z reszta sktadnikéw. Cala mieszanka powinna by¢ lekka i
puszysta.

Spryskaj gofrownice sprayem do pieczenia i zacznij robi¢ gofry. Piecz okoto 5 minut.

Podawaj z ulubionymi dodatkami, np. boréwkami.
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