Breville

Chrupiace placki z halloumi z frytkownicy
beztluszczowej

Greckie placki z chrupiacym halloumi, warzywami i kremowymi sosami - idealne na lekki, kolorowy
positek. Gotowe w mniej niz pét godziny, bez smazenia na patelni

t n0s¢ porcji: 4
® Czas przygotowania: 25

Skladniki

* 4 greckie placki typu flatbread

* 1 tyzka oliwy z oliwek

* 250 g sera halloumi, pokrojonego w plastry

* 1 czerwona cebula, pokrojona w cienkie krazki
* 2 tyzki octu z biatego wina

* 200 g tzatziki

* 200 g hummusu

* Gars¢ greckich oliwek, bez pestek, pokrojonych
* 4 tyzeczki ziaren granatu

* 8 pomidorkéw koktajlowych, pokrojonych

¢ 2 duze garsci rukoli

* Miéd do polania

* 1 tyzka posiekanych pistacji

Wykonanie:

Osusz halloumi recznikiem papierowym.

Pokrojona cebule zalej octem i odstaw do szybkiego marynowania.

Posmaruj halloumi oliwg, ut6z w koszyku frytkownicy i piecz w 200°C przez 8-10 minut, obracajac w potowie.
Gotowy ser owin folig, by nie wystygt.

Skrop placki woda i podgrzej je we frytkownicy przez 5 minut w 200°C.

Odcedz cebule.

Ut6z placki na talerzach. Rozsmaruj na nich hummus i tzatziki, dodaj halloumi, a nastepnie pozostate sktadniki.
Na koniec polej miodem i posyp pistacjami.
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