Breville

Skrzydetka Kurczaka w Panko

Chrupiagce skrzydetka kurczaka z pikantng nuta srirachy, przygotowane w Airfryerze, to idealna przekaska
na kazda okazje. Podawane z ulubionym sosem stanowig doskonate potgczenie smaku i prostoty

t 10s¢ porcji: 6
© Czas przygotowania: 30

Sktadniki

* 1 kg surowych skrzydetek kurczaka, przycietych
* 2 tyzki przyprawy sriracha

* 70 g maki

* 2 Srednie jajka, roztrzepane

* 100 g butki tartej panko

* Olej w sprayu

Wykonanie:

Ut6z skrzydetka na duzym talerzu lub w misce, osusz papierowym recznikiem i posyp przyprawg sriracha.
Wmasuj przyprawe w mieso i odstaw na 30 minut.

Przygotuj trzy talerze - na jeden wsyp make, na drugi wlej roztrzepane jajka, a na trzeci butke tartg. Ustaw je w
linii, a na kohcu dodaj czysty talerz na gotowe skrzydetka.

Obtocz skrzydetko w mace, dokfadnie je pokrywajac, a nastepnie strzep nadmiar. Zanurz je w jajku, a potem
obtocz w butce tarte;.

Gotowe skrzydetko potdéz na czystym talerzu i powtdrz proces z reszty miesa.

Spryskaj skrzydetka delikatnie olejem i utéz na duzej tacce do pieczenia.

Umies¢ tacke w koszu frytkownicy na Sredniej wysokosci.

Ustaw tryb smazenia na gorgco Air Fry na 170°C i czas 25 minut. Potowie czasu obrd¢ skrzydetka i ponownie
spryskaj olejem. Frytkownica poinformuje Cie, kiedy to zrobic.

Podawaj na ciepto z sosem stodko-pikantnym lub srirachg jako dipem.



