Breville

Spanakopita grecki szpinak i feta
Popularne greckie danie w postaci ciasta filo nadziewanego szpinakiem z greckim serem feta

t 10s¢ porcii: 2
© Czas przygotowania: 10 min

Sktadniki

* 1 cebula, drobno posiekana

* 4 cebule dymki, drobno pokrojone

* 2 zabki czosnku, drobno posiekane

* 200 g szpinaku

* Y4 startej gatki muszkatotowe;j

* 100 g pokrojonego sera feta

* 1jajko

* 50 g prazonych orzeszkéw piniowych
* 1 pudetko schtodzonego ciasta filo

* 50 g roztopionego masta

Wykonanie:

Aby zrobi¢ nadzienie, delikatnie poddus oba rodzaje cebuli i czosnek na niewielkiej ilosci masta lub oliwy z
oliwek do miekkosci, okoto 10 minut.

Dodaj szpinak, startg gatke muszkatotowg oraz troche soli i pieprzu.

Umy¢ szpinak i przetozy¢ do miski, wyciskajac nadmiar ptynu. Dodaj pokruszong fete, jajko i orzeszki pinii i
dobrze wymieszaj do potaczenia sktadnikdw.

Wyjmij wktady do kanapek z opiekacza do kanapek. Odwin ciasto filo i rozwin arkusze. Umies¢ wktad na 3
ptaskich arkuszach filo i odkrdj niepotrzebne kawatki. Posmaruj masto na kazdym arkuszu filo, a nastepnie potéz
kolejny arkusz. Posmaruj wierzchnig warstwe roztopionym mastem. Powtdrz ponownie, aby uzyskac 2 zestawy
filo sktadajgce sie z 3 ptatédw ciasta. Wtgcz opiekacz do kanapek i pozwdl mu sie rozgrzac. Potdz zestaw ciasta
filo na goracych ptytach strong posmarowang mastem do dotu. Na filo natéz troche szpinaku, nie za duzo,
poniewaz kanapka nie bedzie sie prawidtowo piekta. Utdz kolejny zestaw filo na wierzchu posmarowang mastem
strong do géry. Zamknij pokrywe i piecz przez okoto 6-7 minut, az tosty zarumienia sie. Wytacz opiekacz do
kanapek i ostroznie wyjmij tosty.



