Breville

Tosty z omletem
Pyszna propozycja inspirowana smakami Indii.

t 10s¢ porcii: 2
© Czas przygotowania: 10 min

Sktadniki

* 1jajko

* szczypta kurkumy

* szczypta mielonego kminku

* szczypta Garam Masala

* Swiezo zmielona sél morska i czarny pieprz
* 1/2 zielonego chili

* 2 pomidorki koktajlowe

* 1 mata dymka

* 1/2 tyzki drobno posiekanej kolendry

2 kromki biatego chleba z supermarketu
masto do smarowania

Wykonanie:

Wymieszaj przyprawy. Drobno posiekaj chili - bez pestek, aby byto mniej ostre - pomidorki koktajlowe i dymke, a
nastepnie wymieszaj z masg jajeczng wraz z kolendra.

Posmaruj jedng strone kazdej kromki chleba bardzo cienko mastem, az po same brzegi.

Pot6z posmarowang mastem strone kromki chleba na opiekaczu do tostéw, delikatnie dociskajgc, aby sptaszczy¢
chleb i zrobi¢ wgtebienia na mieszanke jajeczng, starajac sie nie rozerwac chleba. Wlej mieszanke jajeczng i
umiesc drugi kawatek chleba mastem do goéry.

Zamknij opiekacz, sprawdzajgc co kilka minut, az tosty stang sie lekko puszyste w dotyku, co oznacza, ze jajko
jest ugotowane. Opiekaj przez kolejne kilka minut, az chleb bedzie ztoty z kazdej strony.



